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¡ A d e l a n t e  e x p l o r a n d o  l a  P a l a b r a  d e  Y H V H !  ¡ Q u e  c o m i e n c e  l a  a v e n t u r a !

Una Guía de Estudio 
Torá para los jóvenes 

y también para  
los jóvenes de corazón

por 
Ya’acov Natan Lawrence 

y sus niños 
Nota para el maestro de adultos: será necesario que mencione usted el contexto y el transfondo de las Escrituras en relación con cada 
uno de los puntos que se mencionan más abajo.

Los Descubrimientos que nos Ofrece la Porción de la Torá (Parasha) de esta Semana:
—19:1 Sean Kadosh (santos/apartados) como YHVH es Santo, honra a tus padres, guarda el día 

de reposo de YHVH y no te tornes a los ídolos.
—19:11 Honestidad en el trato con otros
—19:16 Lashon Hara (la lengua maliciosa)/Los chismes están prohibidos
—19:17 Ama a tu prójimo como a ti mismo
—19:31 La brujería está prohibida
—19:32 Respeto hacia los mayores /ancianos/adultos
—19:35 Pesos y medidas justas
—20:1	 Sacrificio	de	niños	y	la	adoración	a	Molech
—20:8 Sobre el maldecir o denigrar a los padres
—20:23 No imitar las costumbres de los paganos
—20:25 Santidad y leyes de limpieza (Kosher )

Exploremos la Parashah de esta Semana

1 Respeto hacia los Padres y Adultos
Como ha sido el caso en las Parshiot (partes de 
la Torá) anteriores, el tema de la Parashah de 
esta semana es la santidad. La santidad no se 
trata de llevar ropa con huecos en ella, sino de 
llevar túnicas de justicia espirituales.
¿Qué es santidad? YHVH es santo o apartado 
(kadosh), y Él quiere que los suyos también 
sean santos /apartados como Él (Levítico 19:1). 

Parashat 
Kedoshim

OHA¨Se ,ARP
Levítico 19:1-20:27

¿Vestiduras santas o túnicas de justicia santas?
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¿Por qué? ¡Para Él poder asociarse con nosotros! La idea es lograr una relación amorosa en-
tre YHVH y su pueblo. Es imposible que el hombre pecador/malvado/injusto pueda tener una 
relación con el apartado/ justo / libre de todo pecado Elohim.

 f (a) Cuando	YHVH	nos	pide	santidad,	que	literalmente	significa	“apartado”,	o	en	hebreo	
la palabra kadosh, ¿qué nos está pidiendo? ¿Apartarnos de qué? ¿De qué debían los 
israelitas apartarse?

 f (b) ¿De qué nación apartó YHVH a Israel? ¿Por qué separarlos de tal nación? (Ver 
Éxodo 20:2) ¿Era nación pagana o justa? ¿A quiénes NO debían imitar los israelitas?

 f (c) Como resultado de su salida de Egipto, ¿cómo denominó YHVH a los hijos de Israel? 
(Busca en Éxodo 19:5-6)

Si YHVH hubiera querido que los israelitas fuesen como los egipcios, quienes pertenecían a 
la nación más civilizada y adelantada de aquel tiempo, 
entonces los hubiera dejado en Egipto. Pero YHVH no 
quería que fuesen como los egipcios, quienes a pesar de 
su rica cultura y avanzada tecnología, eran una nación 
idólatra y pagana.

 f (d) Aunque tu y yo vivimos en este mundo, ¿qué 
le	enseñó	Yeshúa	a	sus	discípulos	(incluyén-
dote a ti y a mi) en relación a esto? (Lee Juan 
17:11, 14)

 f (e) ¿Qué cosas hacen tus amigos del mundo que 
sabes no puedes hacer porque no son acepta-
bles para YHVH?

 f (f) ¿Qué cosas puedes hacer que son de gran ben-
dición porque le sirves a YHVH, sin embargo, 
los que te rodean no pueden hacer porque son 
paganos (mundanos)?

 f (g) ¿Tendrán vida eterna los que no caminan de 
acuerdo a las leyes de YHVH y no conocen a 
Yeshúa? ¿Puedes ser gentil o pagano y tener 
vida eterna (es decir, vivir eternamente como 
parte de la familia de YHVH)? ¿Qué dice el 
apóstol Pablo en Efesios 2:11-12 
acerca de los gentiles? Fíjate en la 
última oración del versículo 12.

En los Escritos Apostólicos encontramos la pa-
labra	“iglesia”	utilizada	para	describir	el	grupo	
de personas que creían en la Biblia y en Yeshúa 
como	Mesías.	Muchos	de	ustedes	probable-
mente	piensan	que	la	iglesia	es	como	un	edifi-
cio,	pero	ese	no	es	el	significado	de	la	palabra	
“iglesia”	cuando	se	menciona	en	la	Biblia.
No	se	refiere	a	una	estructura	como	un	edificio	
donde la gente se congrega para tener ser-
vicios	religiosos;	sino	más	bien	se	refiere	a	las 
personas que son llamadas o separadas del 

¡Esta NO es la iglesia!

¡USTEDES son la iglesia — 
los apartados y escogidos de YHVH!
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mundo para servir a YHVH como su pueblo escogido. (Hechos 20:28; Romanos 16:5; Efesios 
3:21; 5:23; 1 Timoteo 3:15.) Cuando se habla del pueblo de YHVH en 2 Corintios 6:16–17 dice:

“Porque	ustedes	son	templo	de	Elohim	…	por	tanto,	salgan	de	en	medio	de	ellos,	y	
apártense de ellos declara YHVH. No toquen lo inmundo y yo los recibiré, y yo seré para 
ustedes	por	Padre,	y	ustedes	me	serán	por	hijos	e	hijas,	declara	YHVH	el	Todopoderoso.”

Si conoces, amas , sigues y obedeces a Yeshúa, y si su Espíritu vive dentro de ti, entonces 
eres realmente hijo de YHVH El Altísimo. ¡Piensa en esto! Si conoces a Yeshúa y has nacido 
del espíritu, ¡ERES realmente hijo de Elohim! Si tus pecados han sido lavados en la sangre de 
Yeshúa, y tu sigues la Torá de YHVH lo mejor que puedes, es decir, sus instrucciones y cómo 
caminar en justicia; entonces eres parte del pueblo especial y apartado (santo) de YHVH, lo 
cual complace grandemente a tu Padre en el cielo.
Pero también hay otros aspectos de la santidad que necesitamos explorar.

2 Amar a tu Prójimo como a ti Mismo
 f (h) Lee Levítico 19:3, y después lee el versículo dos. ¿Por qué supones que el versículo 

tres sigue el versículo dos? ¿Qué tiene que ver el respeto a tus padres y guardar los 
días	de	reposo	de	YHVH	(toma	nota	de	que	son	“días	de	reposo”	en	plural,	refirién-
dose no solamente al descanso semanal sino también a las festividades bíblicas) con 
ser apartados (santos), como YHVH es santo? ¿Cómo el ser santos y el guardar los 
días de reposo de YHVH nos ayuda a apartarnos del mundo pagano que nos rodea?

 f (i) Existen también otros aspectos sobe el estar apartados de este mundo. (Lee los 
versículos 4, 9–20, 23–37.) Prepara una lista de las cosas que YHVH ordena a su 
pueblo que NO haga, y que los paganos acostumbran hacer. ¿Por qué crees que 
nuestro Creador y amante Padre prohibe a sus amados hijos hacer ciertas cosas que 
son habituales dentro del pueblo pagano? Contesta las siguientes preguntas:
•	 ¿Por qué es malo practicar la brujería y consultar a los adivinos? (19:31)
•	 ¿Por qué es importante respetar a los ancianos o personas mayores? (19:32)
•	 ¿Por qué YHVH no quiere que su pueblo hable mentiras, participe en murmuracio-

nes ni propague calumnias unos de los otros? (19:16)
•	 ¿Por qué Él no quiere que sus hijos se corten sus cuerpos y se hagan tatuajes? 

(19:28)
 f (j) Todas estas cosas se practican en el mundo y son aceptables para el mundo, pero 

YHVH no quiere que su pueblo participe de ellas. ¿Por qué? ¿Puede el pueblo de 
YHVH ser Su especial tesoro y su 
gente apartada/santa (Éxodo 19:5), 
y ser como el resto del mundo, o 
son llamados a ser diferentes? 
¿Será que YHVH quiere que su 
pueblo se gobierne por normas de 
vida más altas? Lee los siguientes 
versículos y prepara una lista de lo 
que representa vivir de acuerdo a 
las normas de vida de YHVH:
•	 Levítico 19:9–10
•	 Levítico 19:11
•	 Levítico 19:14
•	 Levítico 19:17–18

¡TU eres la luz del mundo!
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 f (k) Es posible resumir todo esto en un solo verso, el cual se encuentra en el mismo capí-
tulo (Levítico 19). ¿Puedes encontrarlo? Es uno que necesitas atesorar y aprender de 
memoria.	(Es	parte	del	Shema	)	Lee	Marcos	
12:31 donde Yeshúa cita este famoso verso. 
Él	nos	enseña	en	Marcos	12:29-31	que	toda	
la ley en la Torá puede ser resumida en 
estas dos frases. ¿Cuáles son estas dos 
frases?

Todo lo que hacemos, pensamos y decimos debemos 
hacerlo por amor a YHVH y a nuestro prójimo. El 
amor representa el más alto cumplimiento y la mejor 
expresión de lo que es santidad. La Torá es el manual 
de	instrucción	que	nos	enseña	cómo	amar	a	YHVH	
Elohim con todo nuestro corazón, alma, mente y 
fuerza, y cómo amar a nuestro prójimo como a no-
sotros mismos.

 f (l) Lee	1	Juan	4:8	y	16.	¿Quién	enseñan	esos	
versos que es YHVH? ¿No debemos nosotros ser iguales?

 f (m) Lee	Mateo	5:13–16	y	Juan	13:34-35.	¿Quiénes	dicen	estos	versículos	que	nosotros	
somos?

¿Es así como se comporta el mundo? ¿Camina el mundo en el amor de YHVH? ¡No, pero es así 
como el pueblo de YHVH, apartado y santo, debe actuar! 
Así es como podemos ser luz y esperanza del mundo; ense-
ñándoles	el	camino	del	amor.	Somos	como	faros	que	ilumi-
nan	la	oscuridad	de	la	noche	y	definen	el	camino.	Seamos	
faros de santidad alumbrando la luz del amor de YHVH y la 
verdad a todos los que nos rodean.
Esperamos que ahora tengas un mejor entendimiento de lo 
que	YHVH	quiere	decir	cuando	nos	exhorta	a	que:	“Sean	
santos/apartados,	porque	Yo	soy	santo/apartado”.

Permite que la luz de la verdad y el amor 
ilumine la oscuridad del mundo que te rodea.

Los escogidos de YHVH son como la luz de 
una menorah colocada sobre un monte a la 

vista de todos

http://www.hoshanarabbah.org


http://www.HoshanaRabbah.org Página 5 de 5

Ex p lor a d or Es dE la TorÁ — pa r as haT KE d os h i m

E P E N A D E M U E R T E R I E C D Á J G
S E N O H C E M Y A B R A B O E T O D F U
S E A G D C O S T U M B R E S S H F I R A
P D L U N E N M P O E O S A Á O O R S E R
I I A A H R Ñ A E I E R I R A T N E T R D
M T E R T S A I S D G C T D Z S R C I G A
I R M D A U E H V S I A A E N D A E N N R
S S R E R A R Y C T S D R C A U R R G A M
S E S S O A T F S E I E A P G E L H U S I
U J A R S E D U S L S C S S N M A I I E S
T A S E S Ñ J E A E G O O R E L E J R D S
E U P N T N R R T N L T C O V X D O E S Á
O T M C I G O O S R N O I A O E A S O E B
R A E O E M T O A A O S B A N D D C S L A
L T N R N E D R S Ñ P P A R P O R I T B D
I O O I P A N N G O G E I C Á N S O E A O
S N A S L O A H C E S O C E A A D O S P S
Á L E C H E Y M I E L R O Á Z F H E L L G
G R Z L S O V I T A T I U Q E O I C I U J
O E S Q U I N A S Á A Ñ O S X R G S T C R
M E O I U F Á I R E V Á Q A T P I E O M T

Árboles Frutales Distinguir Leche Y Miel Ofrecer Hijos
Barba Y Mechones Espigar Medidas Exactas Pena De Muerte
Canoso Esquinas Mezclados Piedra De Tropiezo
Ciego Guardar Mis Sábados No Guardes Rencor Profano
Cosecha Honrar La Edad No Injusticias Respeto
Cosechar Honrar Los Padres No Regreses Atrás Sean Santos
Costumbres Inmoralidad No Tatuajes Sordo
Culpables De Sangre Juicio Equitativo No Venganza Viñedo
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